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Casa di Primavera



PAG.3 FREE PRINTABLE COLORIAGE

FINITI I MESI TRASCORSI CON AI PIEDI I CALZETTONI, RANNICCHIATE A
LEGGERE SUL DIVANO, MAGARI COL CAMINO ACCESO, TORNA LE
BELLA STAGIONE E VIENE VOGLIA DI SPALANCARLE PORTE E FINESTRE
E FARLE TROVARE UNA CASA PRONTA AD ACCOGLIERLA.
E SE PENSARE AL CAMBIO ARMADI E ALLE PULIZIE DI STAGIONE TI
AMMAZZA LA POESIA, PENSA INVECE A TUTTE LE COSE PIACEVOLI
CHE PUOI FARE PER TRASFORMARE LA TUA CASA!
IO SONO QUI PER AIUTARTI A SCOPRIRLE!
 

Sabina

PAGG. 5 E 6  COME USARE IL COLORE PER RENEDERE PIÙ LUMINOSA LA CASA
PAG.7 COME PORTARE LEGGEREZZA
PAG. 7 DIY: COME SFRUTTARE AL MEGLIO I TUOI INVESTIMENTI DÉCOR 
PAG.8 PERCHÉ UNA POLTRONA IN GIUNCO È PER SEMPRE
PAG 8 DIY: DELLE MOLTE VITE DI UN PARALUME
PAG.9 COME NON SPENDERE UNA FORTUNA IN FIORI
PAG.9 DIY: VASI A COSTO ZERO
PAG. 10 LEGGEREZZA SUGLI SCAFFALI
PAG.10 RIDIPINGERE GLI OGGETTI DÉCOR
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STAMPA QUESTO FREE PRINTABLE SU CARTONCINO E COLORALO A
PASTELLO O ACQUERELLO PER POI INCORNICIARLO E AGGIUNGERLO
ALLA TUA GALLERY O SEMPLICEMENTE ATTACCARLO A MURO CON
DEL WASHI TAPE 

@SABINAMAFFEIPLOZNER ZIGZAGMAG.COM
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SE LA TUA CASA HA UNA PALETTE PERFETTA, IL TRUCCHETTO PER RENDERLA
PIÙ LUMINOSA È SEMPLICEMENTE SCHIARIRE I COLORI DI CASA DI QUALCHE
TONO. SENZA PENSARE DI RITAPPEZZARE IL DIVANO (A MENO CHE NON SIA IL
MOMENTO DI FARLO), BASTERÀ SOSTITUIRE CUSCINI, VASI ED ALTRI
COMPLEMENTI CON GLI STESSI COLORI USATI PER L'INVERNO, MA PIÙ TENUI.

PUOI ANCHE SCEGLIERE COLORI CON UNA MAGGIORE PERCENTUALE DI
GIALLO, PASSANDO PER ESEMPIO DAL BORDEAUX A UN ROSSO CORALLO,
DAL SALVIA A UN VERDE ERBA.
 
 

ome rendere più 
luminosa la tua casa




C





@SABINAMAFFEIPLOZNER ZIGZAGMAG.COM

PALETTE AUTUNNO INVERNO

PALETTE PRIMAVERA ESTATE 

UN ALTRO TRUCCO PER ALLEGGERIRE LA CASA E LA TAVOLA È
SCEGLIERE VETRI TRASPARENTI ANZICHÉ COLORATI, STOVIGLIE PIÙ
LEGGERE, COMPOSIZIONI FLOREALI PIÙ PICCOLE, ANCHE
SUDDIVIDENDO I BOUQUET IN TANTI PICCOLI VASI INVECE CHE IN
UNO SOLO. 
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CANDELE E PORTACANDELE
CONTENITORI IN CERAMICA BIANCA PER TRUCCHI E OGGETTI BEAUTY 
BARATTOLI BIANCHI COME PORTA UTENSILI E CONTENITORI IN CUCINA
STATUETTE O PICCOLI OGGETTI IN SALOTTO
VASI PER FIORI E PORTAVASI 

AGGIUNGI DEL BIANCO IN OGNI STANZA, SOSTITUENDO SOPRATTUTTO GLI
ARREDI E GLI OGGETTI PIÙ SCURI E PESANTI.
PUOI PER ESEMPIO SOSTITUIRE UNA SCATOLA IN LEGNO SCURO CON UNA
PIÙ CHIARA, UN CUSCINO DI UN COLORE INTENSO CON UNO A RIGHE SU
FONDO BIANCO, ...
SCEGLI I TUOI OGGETTI BIANCHI TRA: 
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IL TRUCCO PER USARE AL MEGLIO I TUOI INVESTIMENTI IN OGGETTI
DECORATIVI È UTILIZZARLI IN MODO DIVERSO: UNA TEIERA PUÒ DIVENTARE
UN VASO PER I FIORI, DEI BARATTOLI DA CUCINA CONTENITORI PER I
TRUCCHI (E VICEVERSA), UN LENZUOLO TINTO IN LAVATRICE DIVENTA UNA
TOVAGLIA, DUE TOVAGLIETTE DI COTONE CUCITE INSIEME POSSONO
DIVENTARE UN COPRICUSCINO,  ...

DIY
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TI SONO SEMPRE PIACIUTE LE POLTRONE IN MIDOLLINO O GIUNCO, O QUELLE
MAGNIFICHE SEDIE DA TERRAZZO, BELLISSIME PER LA CASA DI PRIMAVERA, 
 MA CHE POI IN INVERNO NON SAPRESTI COME USARE?
NON È UN INVESTIMENTO SBAGLIATO! LE POLTRONCINE SI TRASFORMANO
CON CUSCINI IN LANA, PLAID E PELLICCE SINTETICHE E DAL TERRAZZO
PASSANO IN SALOTTO! 
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UN PARALUME IN RAFFIA CON UN VASSOIO DI LEGNO POGGIATO SOPRA
DIVENTA UN COMODINO O UN TAVOLINO PER SALOTTO O TERRAZZO, MA SE
CI INSERISCI DELLE BOTTIGLIE O DEI VASI, DIVENTA UN CACHE POT
PERFETTO PER DARE ANCORA PIÙ RISALTO AD UNA COMPOSIZIONE DI FIORI
SECCHI. 

DIY



 oltrona per tutte le stagioni
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PER AVERE SEMPRE A DISPOSIZIONE DEI BEI FIORI SENZA SPENDERE
FORTUNE DAL FIORAIO,  ACQUISTA DELLE PIANTE A BULBO. UNA VOLTA
SFIORITI BASTERÀ RECUPERARE I BULBI PER RIPIANTARLI IL PROSSIMO ANNO!
SCEGLI TRA: TULIPANI, GIACINTI, NARCISI, IRIS, GIGLI, DALIE, GLADIOLI,
BEGONIE,TUBEROSE, FRESIE, ANEMONI, ...
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lower Power




DIY



PER MOLTIPLICARE I FIORI IN CASA E CREARE DA TE A COSTO QUASI ZERO I
VASI CHE TI SERVONO PER UN BOUQUET SCOMPOSTO, TIENI DA PARTE
BOTTIGLIE E BARATTOLI DI BEVANDE E CONSERVE.
LAVALE BENE, IMMERGILE IN ACQUA BOLLENTE PER ELIMINARE LE ETICHETTE.
QUINDI SCEGLI SU PINTEREST DELLE BELLE ILLUSTRAZIONI A TEMA FLOREALE,
STAMPALE E RITAGLIANE TANTI RETTANGOLI ALTI QUANTO LA PARTE DI VETRO
CHE VUOI RICOPRIRE E LUNGHI ALMENO 5 CM PIÙ DEL DIAMETRO DEL
CONTENITORE.
ARROTOLA LA CARTA INTORNO A VASI E BOTTIGLIETTE E LEGALA STRETTA
CON DELLO SPAGO.
RIEMPI OGNI CONTENITORE CON UN FIORE DIVERSO.
PUOI TENERE IL TUO BOUQUET SCOMPOSTO SU UN VASSOIO, COSÌ SARÀ
FACILE SPOSTARLO DOVE VUOI. 
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IL MOLTIPLICARSI DEI COLORI IN UNA LIBRERIA SCALDA UNA STANZA, MA SE
CON LA PRIMAVERA VUOI DARLE UNASPETTO PIÙ LEGGERO, DIVIDI I LIBRI
BIANCHI DAGLI ALTRI E ALTERNANE UN POCHI A QUELLI COLORATI IN MODO
DA SMORZARE L’EFFETTO “BLOCCO DI COLORE”, OPPURE TIENI I LIBRI DAL
DORSO BIANCO / CHIARO SUI RIPIANI PIÙ A VISTA E METTI QUELLI COLORATI
NELLE ZONE MENO IN VISTA DELLA TUA LIBRERIA.
 
 

Primavera tra libreria e scaffali



PER RIDIPINGERE DI TONI CHIARI VASI, BASI DI LAMPADE E ALTRI OGGETTI
ED OTTENERE QUELL' EFFETTO OPACO E GESSOSO CHE PIACE TANTO,
BASTERÀ MESCOLARE DUE CUCCHIAI DI BICARBONATO AL COLORE ACRILICO
ED USARE QUESTO COLORE "SABBIOSO" PER RIDIPINGERE I TUOI OGGETTI 
 (PUOI VEDERLO IN QUESTO TUTORIAL).

DIY



ALTERNA I LIBRI A PIANTE,
PORTAFOTOGRAFIE ED ALTRI
PICCOLI OGGETTI. 
 

https://www.instagram.com/reel/ClghnwFqfOQ/?utm_source=ig_web_copy_link
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TENDE SCURE E PESANTI? SOSTITUISCILE CON TENDE LEGGERE E
SVOLAZZANTI, MAGARI IN MISTO LINO, COSÌ SARANNO BELLE ANCHE SE NON
UN PO' STROPICCIATE. QUANDO LE LAVI USA UN PROGRAMMA A MASSIMO
30°, METTENDO IN LAVATRICE NON PIÙ DI DUE PANNELLI ALLA VOLTA, FAI UN
RISCIACQUO BREVE E UNA CENTRIFUGA A MAX 400 GIRI. POI APPENDILE AD
ASCIUGARE IN VERTICALE.

PIUMONE E TRAPUNTA ADDIO, ANCHE PER I LETTI OPTA PER TESSUTI FRESCHI:
COTONE EGIZIANO, LINO, GARZA DI COTONE. SE AMI UN LETTO TUTTO
BIANCO, RICORDATI DI ALTERNARE LE TEXTURE DEI TESSUTI PER CREARE
MOVIMENTO.

SALVIETTE: SE HAI LA FORTUNA DI AVERNE DI ANTICHE, È IL MOMENTO DI
TIRARLE FUORI. ALTRIMENTI SCEGLI DELLE SPUGNE CON FRANGE O RICAMI,
COSÌ ARREDERANNO OLTRE AD ESSERE FUNZIONALI.

 
 

Tessili bianchi, come sceglierli 



PER ELIMINARE LE MACCHIE VERSA IN UN LITRO DI ACQUA TRE CUCCHIAI
DI SALE FINO E IL SUCCO DI DUE LIMONI E SPRUZZA GENEROSAMENTE.
UN IMPASTO DI BICARBONATO E SALE GROSSO CON QUALCHE GOCCIA
DI LIMONE PUÒ ESSERE LASCIATO IN POSA SULLE MACCHIE OSTINATE E
LAVATO DOPO UN’ORETTA.
PER I CAPI INGRIGITI DI PICCOLE DIMENSIONI METTI IN UNA BACINELLA 2
CUCCHIAI DI BICARBONATO PER 1 LITRO DI ACQUA TIEPIDA. IMMERGICI I
CAPI E LASCIALI IN AMMOLLO PER 8 ORE, POI LAVA AD ALMENO 40°.
ALTRA SOLUZIONE È APPROFITTARE DELLE GIORNATE DI SOLE E METTETE I
PANNI AMMOLLO CON SAPONE DI MARSIGLIA SOLIDO IN UNA BACINELLA
COPERTA, DA TENERE AL SOLE PER UN PAIO DI GIORNI.
PER COTONI E CAPI NON TROPPO DELICATI ALL’AMMOLLO SI PUÒ ANCHE
AGGIUNGERE DELL’ACQUA OSSIGENATA.

5 tips per avere bianchi perfetti
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HAI VOGLIA DI SCOPRIRE CONSIGLI SEMPRE NUOVI? 

MI TROVI QUI

 

E PUOI SEMPRE SCRIVERMI QUI

 

PUOI LEGGERE PIù DI 1300 ARTICOLI SUL MIO MAGAZINE
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