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Casa di Maggio 



PAG.3 VERDI FRESCHI COME I GHIACCIOLI 

LA PRIMAVERA, CHE, AL NETTO DI QUALCHE IMPROVVISO
ACQUAZZONE, È FINALMENTE ARRIVATA, METTE VOGLIA DI VERDE!
WEEK END LUNGHI IN POSTI VERDISSIMI COME LA PROVENZA, MINI
GIUNGLE CASALINGHE E NATURALMENTE TOCCHI DI VERDE QUA E LÀ,
ANCHE SULLE PARETI. E POI CI SONO TERRAZZI, PATII E BALCONI DA
RISCOPRIRE: SPALANCATE PORTE E FINESTRE, SCEGLIETE IL LOOK
PREFERITO DEL VOSTRO MINI O MAXI SPAZIO VERDE E CREATEGLI UN
OUTFIT SU MISURA. 
PRONTA ASCOPRIRE LA CASA DI MAGGIO?
 

Sabina

PAG. 6 PALETTE DA COPIARE
PAG.7 PALETTE DA GIOCARE
PAG.8 COME CREARE UNA MINIGIUNGLA CON IL RICICLO
PAG.10 SEDUTE DA ESTERNO  
PAG.12 WEEK END NEL LUBERON

PER NON PERDERTI NESSUNA DELLE MIE GUIDE E DEI MIEI

CONSIGLI,  VIENI A TROVARMI SU

SE INVECE HAI BISOGNO DI UNA MANO PER LA TUA CASA,

SCRIVIMI UNA RICHIESTA DI CONSULENZA

https://www.instagram.com/sabinamaffeiplozner/?hl=en
mailto:sabina.maffei@gmail.com
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VOGLIA DI VERDE DENTRO CASA MA I VERDI DECISI TI SPAVENTANO E I
SALVIA INVECE DI HANNO UN PO' STANCATO? IO SONO ANDATA IN CERCA DI
VERDI FRESCHI E LEGGERI, CHE FANNO PENSARE A GHIACCIOLI E SORBETTI 
 E SI SPOSANO BENISSIMO CON I COLORI DEI TRAMONTI DI INIZIO ESTATE!
DAL MENTA ALL' ANICE ECCOVI UN PO' DI IDEE COLORE E PALETTE CON CUI
GIOCARE PER ACCENDERE ANCHE IL VERDE PIÙ TIMIDO.

NELLA FOTO DIX BLUE 82 DI FARROW & BALL 
 

asa Green a cominciare
dalle pareti
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PALETTE AUTUNNO INVERNO
TERESA'S GREEN 236 DI FARROW & BALL È UN VERDE TENUE E
FREDDO PER LA PRESENZA DI UNA COMPONENTE DI BLU, CHE LO
RENDE ANCHE MOLTO RILASSANTE.   
PERFETTO PER RENDERE ARIOSA UNA CASA DI CAMPAGNA O IN CUI
CI SIA UNA GRANDE PRESENZA DI LEGNO CALDO (PAVIMENTI, INFISSI,
MOBILI E COMPLEMENTI), COTTO O MURI CON MATTONI A VISTA 

DIX BLUE 82 DI FARROW & BALL È UN BLU ANICE, CON UNA
COMPONENTE VERDE. UN COLORE VINTAGE (UNO DEI PIÙ ANTICHI DI
QUESTO BRAND), ALTRETTANTO ADATTO AD UNA CASA CLASSICA CHE
AD UNA CASA ECLETTICA. 
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DIX BLUE

TERESA'S
GREEN

PER UNA PALETTE PIÙ TENUE
USALO INSIEME A MALVA O
LAVANDA, AZZURRO CIELO,
SABBIA O BISCOTTO O UN ROSA
PETALO 

PER ECCENTUARLO CON UN
CONTRASTO SCEGLI UN
ROSSO ARANCIATO, UN
VERDE MUSCHIO, UN
TURCHESE O UN BLU
CHIARO

Palette da copiare
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P alette da giocare 

ARSENIC DI FARROW & BALL
UN LATTE E MENTA 
ACCESO E VIVACE
CON COSA LO ABBINI?

DIX BLUE
FARROW & BALL

TERESA'S GREEN 
FARROW & BALL

SCEGLI IL TUO VERDE E CREA LA TUA PALETTE CON I COLORI DELLA
PAGINA ACCANTO 
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GIALLO SOLE GIALLO ORO 

CAMMELLO
CAFFE' AL CARAMELLO

BAMBOOZLE
FARROW AND BALL

TEMPLETON PINK
FARROW AND BALL

PERVINCA

ROSSO ARANCIOLAVANDA
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.TRA I PREGI DELLE PIANTE GRASSE C'È NON SOLO QUELLO DI RESISTERE IN
GENERE ANCHE AI POLLICI NERI, MA ANCHE IL FATTO DI ESSERE MOLTO PIÙ
VERSATILI DI QUEL CHE SI CREDA. SOPRATTUTTO INGEGNANDOSI UN PO'
CON DEI VASI DIVERSI DAL SOLITO.
ECCO COME TRASFORMARE TAZZE SPAIATE, ACQUISTATE A PICCOLO
PREZZO OPPURE TAZZE E TAZZINE VINTAGE DI CUI NON SAPETE CHE FARE,
PER CREARE UNA PICCOLA GIUNGLA CASALINGA! 
 

C



ome creare una 
minigiungla con il riciclo 




USATE TERRICCIO APPOSITO PER PIANTE GRASSE, O MESCOLATE DELLA
TERRA LEGGERA CON PARI QUANTITÀ DI SABBIA. UNITE QUINDI DELL'ARGILLA
ESPANSA E QUALCHE PICCOLA PIETRA O SASSO. 
L' IDEALE SAREBBE PRATICARE 3 PICCOLI FORI SUL FONDO DELLA TAZZA CON
UN TRAPANO E L'APPOSITA PUNTA, MA POTETE ANCHE EVITARLO. BASTERÀ
BAGNARE LE PIANTE CON POCHISSIMA ACQUA PER EVITARE RISTAGNO.
MESSO UN PO' DI TERRICCIO SUL FONDO, ADAGIATE LA PIANTINA, RIEMPITE
LO SPAZIO INTORNO E COMPATTATE IL TERRICCIO. 

E ORA COME POTETE USARLE? ECCO UN PO' DI IDEE...

DIY
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COME CENTROTAVOLA, APPOGGIATE SU UN VASSOIO (SCEGLIETELO IN STILE
CON LE VOSTRE TAZZE) O COME SEGNAPOSTO, DA REGALARE AGLI OSPITI.
 

MA ANCHE COME FERMALIBRI, PER DECORARE MENSOLE, LIBRERIE,
COMODINI E TUTTI I PICCOLI ANGOLI DI CASA.
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MISURA LO SPAZIO DISPONIBILE ED IL BUDGET
CI SONO INTORNO MATERIALI O COLORI CHE TI CONDIZIONANO NELLA
SCELTA? COSE CHE PUOI SPOSTARE?
C'È MOLTO VERDE O È UN TERRAZZO URBANO?
USERAI LO SPAZIO PER RILASSARTI O PER CENE CON GLI AMICI?
VUOI INVESTIRE IN MOBILI E OGGETTI CHE A FINE STAGIONE POTRAI
USARE ANCHE IN CASA?
A QUALE STILE VUOI ISPIRARTI? GUARDA LE FOTO CHE SEGUONO E SE TI
SERVE UNA MANO PER IL TUO BALCONE O TERRAZZO SCRIVIMI PER UNA
CONSULENZA!

PER PARTIRE CON LE IDEE CHIARE SUL TIPO DI ANGOLO CHE VUOI CREARE.
CHE SIA SUL BALCONE O SOTTO UN GAZEBO IN GIARDINO, PROCEDI COSÌ:

 

S



 MUST HAVE del mese

EDUTE da esterno

mailto:sabina.maffei@gmail.com
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LA PARTE NORD DELLA PROVENZA ,  TRA LE BOCCHE DEL RODANO E LA
VALCHIUSA ,  È UNO DI QUEI POSTI DA CUI NON VORRESTI PIÙ PARTIRE.
TI È SUBITO CHIARO PERCHÉ MAX SKINNER-RUSSEL CROWE NEL FILM
"UN'OTTIMA ANNATA"  LASCIA LONDRA PER VIVERE TRA I VIGNETI DI GORDES.
GUARDATEVI IL FILM È POI, INVECE DI SOGNARE, PARTITE. 

eek end lungo nel
Luberon 




W



CUCURON È  UN CLASSICO
VILLAGGIO DI PROVENZA AI
PIEDI DELLA CIMA PIÙ ALTA,
PERFETTO PER PERDERSI TRA I
I VICOLI, COME NEL FILM
"L'USSARO SUL TETTO",
GIURATO PROPRIO QUI.
L’ULTIMO SABATO DI MAGGIO
SI TIENE UNA FESTA 
 PAGANA.IN CUI VIENE
ABBATTUTO UN PIOPPO SU CUI
UN BIMBO A CAVALCIONI
VIENE PORTATO IN TRIONFO
PER LE VIE DEL PAESE.
DOVE DORMIRE?
IO VI CONSIGLIO  
LES CHAMBRES DE
CHARLOTTE ,  UNA BELLA
DIMORA SETTECENTESCA
RESTAURATA CON GRANDE
GUSTO O
DOMAINE LA PARPAILLE ,  LA
CLASSICA BASTIDE DI
CAMPAGNAA, CON UN BEL
GIARDINO E UNA PISCINA

https://it.wikipedia.org/wiki/Un%27ottima_annata_-_A_Good_Year
http://les-chambres-de-charlotte.fr/


LOURMARIN È DIVENTATO IL PAESINO PIÙ CHIC, LETTERALMENTE INVASO DAI
PARIGINI. IL VENERDÌ C'È UN MERCATO DA SOGNO, DOVELA PRIMA COSA DA
FARE E ACQUISTARE UN BEL PANIER LA BORSA IN VIMINI CHE LE FRANCESI
USANO ANCHE PER LO SHOPPING E RIEMPIRLA CON FORMAGGI SAPORITI E
OLIVE CONDITE E POI BIANCHERIA PER LA CASA NEI COLORI LAVANDA O
AZZURRO POLVERE, CHE RENDONO COSÌ CHIC LE CASE PROVENZALI.
SHOPPING PER LA CASA DA LA GALERIE DE L'APOTHICAIRE, LE LOCAL,
BOUTIQUE ALEXINE E PRANZO O CENA DA  MAISON REYNAUD O LA LOUCHE
A' BEURRE.
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BONNIEUX È IL CLASSICO "VILLAGE PERCHÉ", CHE IN ITALIANO TRADURREMO
CON "RAMPANTE". COSTRUITO PROPRIO SU UNO SPERONE ROCCIOSO.

 



MERITA UNA BELLA PASSEGGIATA ANCHE PER VEDERE IL BEL PONTE
ROMANO. GELATI ARTIGIANALI AL TIMO, AL PETALO DI ROSA E ALTRI GUSTI
INSOLITI DA LE BRIS DE GLACE. ANCHE QUI IL MERCATO È IL VENERDÌSE
VOLETE PORTARVI A CASA UN PEZZO DI PROVENZA FATE UN SALTO DA AU
DÉTOUR D’UNE PROMENADE: MOBILI E OGGETTI VINTAGE E IDEE PER LA
CASA.
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META DI PELLEGRINAGGIO PER CHI AMA ANTIQUARIATO E VINTAGE È PERÒ
L’ISLE SUR LA SORGUE. IL VILLAGE DES ANTIQUAIRES È APERTO DAL
VENERDÌ AL LUNEDÌ, MENTRE IL MERCATO, CONSIDERATO TRA I PIÙ BELLI
DI FRANCIA, SI TIENE LUNGO IL FIUME IL GIOVEDÌ E LA DOMENICA.
LA MAISON JOVAUD È UN BELLISSIMO NEGOZIO IN CUI SCOVARE TANTI
OGGETTI CURIOSI PER LA CASA, MA ANCHE FAVOLOSA PASTICCERIA E
PANETTERIA DOVE FERMARSI PER COLAZIONE O PRANZO.
A 2 KM DAL CENTRO SI DORME IN PIENA CAMPAGNA DA MAISON D'HÔTES
CAMPAGNE-BAUDELOUP ,  MENTRE LA MAISON SUR LA SORGUE
 È UN PICCOLO HOTEL DI CHARME IN PIENO CENTRO, A LA SORGUETTE
INVECE SI PUÒ DORMIRE NEI LODGES O IN UNA CASA SU UN ALBERO.
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GORDES È FORSE IL PIÙ FAMOSO DEI VILLAGGI DEL LUBERON: GORDES.
ARRIVARCI È UNO SPETTACOLO PERCHÉ È AGGRAPPATA AD UNO SPERONE
ROCCIOSO DAVVERO IMPRESSIONANTE.  LASCIATE L’AUTO A DUE PASSI
DALLA PIAZZA E POI SCENDETE VERSO QUELLO CHE CHIAMANO LE BALCON
DU LUBERON. AFFACCIANDOVI VEDRETE UNA MAGNIFICA DISTESA VERDE DI
CAMPI PERFETTAMENTE PETTINATI CHE ARRIVANO A TOCCARE UN CIELO
SEMPRE BLU.

HAI CONSIGLI DA AGGIUNGERE A QUESTO MIO ITINERARIO?
SCRIVIMI! COSÌ FARÒ IN MODO CHE LE INFORMAZIONI CHE CONDIVIDO CON
VOI SIANO SEMPRE AGGIORNATE!

 

 
 

Sabina
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H A I  B I S O G N O  D I  A I U T O  P E R  L A  T U A  C A S A ?

S C O P R I  L E  M I E  C O N S U L E N Z E
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HAI VOGLIA DI SCOPRIRE CONSIGLI SEMPRE NUOVI? 

MI TROVI QUI

 

E PUOI SEMPRE SCRIVERMI QUI

 

PUOI LEGGERE PIù DI 1300 ARTICOLI SUL MIO MAGAZINE

 

https://www.instagram.com/sabinamaffeiplozner/?hl=en
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